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Cosa rappresenta questa esperienza?
Dal punto di vista professionale, questo percorso rappresenta un vero 
laboratorio di crescita, che permette di mettersi in gioco e di arricchire la 
propria “cassetta degli attrezzi”. 

Cosa comporta questo arricchimento? ● Miglioramento competenze 
linguistiche 

● Confronto costruttivo 
● Insegnamento stimolante 
● Rafforzamento della motivazione e 

dell’entusiasmo verso il proprio lavoro 



E sul piano personale?
E’ proprio dal punto di vista personale che 
questa esperienza lascia l’impronta più 
profonda. 
 
Il progetto Erasmus è infatti un vero e proprio 
banco di prova che permette una crescita 
personale - creare nuove relazioni, 
interfacciarsi con culture diverse, migliorare il 
problem solving - la scoperta di un nuovo 
posto diventa così la scoperta reciproca delle 
nostre capacità, fragilità e potenzialità. 

Condivisione  Confronto 

Crescita  Divertimento 



La Scuola
Il corso strutturato di lingua inglese base si è svolto presso la 
scuola di formazione “Training 4 all”, la cui sede è nel pieno 
centro di Siviglia. Questo ci ha consentito di trascorrere i 
pomeriggi alla scoperta di questa magica  città. 



La Tutor
L’accoglienza e l’ospitalità sono state davvero calorose. La tutor Violeta Casares si è rivelata un’insegnante 
eccezionale, ed è stata in grado, da subito, di creare un ambiente confortevole ed inclusivo, in cui ognuno si è 
sentito libero di esprimersi senza pregiudizi o timori. 

Non sono mancati momenti di ilarità e di condivisione di 
esperienze di vita, che hanno rafforzato i legami tra i 
partecipanti. 
 
Questo clima disteso ha favorito un apprendimento 
significativo e mi ha portato ad interrogarmi sulla qualità 
del tempo che noi docenti dedichiamo ai nostri 
studenti durante le lezioni, sommersi come siamo dalle 
impellenze burocratiche. 



Il Corso
Durante le ore di formazione abbiamo avuto modo di esercitare la lingua, 
approfondire le conoscenze grammaticali e migliorare la produzione 
scritta. 

Le tematiche trattate si sono concentrate sulla sfera privata -descrizione 
di sé, dei propri hobby, della propria giornata- così da dare modo a 
ciascuno di esprimersi, e  su questioni attuali e interessanti, che hanno 
favorito il coinvolgimento. 



Le metodologie didattiche adottate durante il corso  si sono concentrate sullo 
sviluppo delle competenze linguistico-comunicative ed hanno favorito la 
conoscenza, il lavoro di squadra e momenti di fondamentale confronto non solo 
personale ma anche tra realtà scolastiche diverse. 

Debate  Role playing  Brainstorming  Cooperative Learning 

Le Metodologie Didattiche



Il Gruppo
Il progetto Erasmus è un’opportunità di crescita, dove ciascuno contribuisce e allo stesso tempo impara dall’altro, e 

questo è stato sicuramente l’aspetto più prezioso di questa esperienza. 



L’aula non è stata solo un ambiente di apprendimento, ma il 
luogo in cui sono nate e consolidate le relazioni con gli altri 
partecipanti al progetto, con i quali abbiamo condiviso un forte 
senso di appartenenza e l'entusiasmo della scoperta. 
 
L’approccio con gli altri partecipanti è stato da subito positivo: 
condividere momenti, spostamenti, scelte e imprevisti con i 
colleghi, ci ha fatto conoscere in modo diverso, più umano, più 
vero. 
 
Si sono creati legami forti, spontanei, unici: si è riso, ci si è 
supportati, si è imparato a fidarsi l’uno dell’altro. 
 
 

Le Relazioni



Da questa esperienza incredibile porterò con me la consapevolezza che non bisogna mai smettere di essere curiosi, di 
apprendere da tutto ciò che ci circonda, credendo sempre in noi stessi, perchè le nostre potenzialità -come ricordiamo 
sempre ai nostri studenti- sono infinite… e che insegnanti saremmo se non traessimo per primi lezione dalle nostre 
esperienze?! 



HASTA LA VISTA! 


