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Erasmus+ & un progetto finanziato dall'Unione Europea
er 'istruzione e la formazione degli studenti.

| progetto offre opportunita di mobilita e cooperazione

in diversi ambiti:

* Istruzione superiore: Gli studenti possono
trascorrere un periodo di studio o tirocinio all'estero
presso diversi partner, migliorando le proprie
competenze linguistiche e interculturali.

« Istruzione scolastica: Possibilita per insegnanti e
alunni di partecipare a scambi e progetti di
collaborazione tra scuole europee.



Grazie a questo progetto ho avuto la possibilita di poter
scoprire un'altra cultura e di immergermi nel mondo
lavorativo in un altro paese.

Ho lavorato presso un negozio di vestiti ricoprendo il ruolo
di commessa.

All'inizio avevo paura di non trovarmi bene ma poi ho
scoperto che era solo una inutile sensazione per
tformentarmi.

Ho imparato tantissime cose nuove come:

1 — gestione dello store online

2 — gestione magazzino

3 — ricevimento ordinazioni e invio prodotto
4 — ricerca prodotti ordinati
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COSA HO IMPARATO 7

Gestione prodotti online

Gestione ordini e clienti
Organizzazione di un magazzino
Lavoro in team

Comprensione del mondo del retail

Visione chiara dei miei interessi futuri
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© " LACRESCITA PERSONALE

AUTONOMIA E MATURITA

Gestione quotidiano: cucinare, spesa, budget

Vita sociale : amici da tutta Europa

Esplorazione di una nuova citta e cultura
Indipendenza: decisioni autonome, problem solving

Maggiore consapevolezza e sicurezza in me stessa
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Pilt matura e responsabile

Capace di cavarmela da sola

Visione del mondo completamente diversa

Piu sicura delle mie capacita

Pronta ad affrontare nuove sfide



, ﬁ, = LETUE PAURE SONO NORMAL
N MA NON DEVONO FERMARTI

« " & troppo difficile” —> avrai supporto costante
* “non sono pronto “ — nessuno lo &, impara facendo
e “ho paura “ = é normale ! ma ne vale la pena

e “se non cela faccio? — cela farai, come ho fatto io

uscire dalla zona di confort & dove si cresce davvero!



